
事業執行概要

第１　事業の状況
１．文化及び生涯学習に関する講習会等開催事業
　　　定款第４条第１号及び第４号に掲げる事業は、次により行った。

事 業 名 対 象

帯 広 市 民 文 化 ホ ー ル

自 令和 5年 4月27日

至 令和 5年 5月16日

９組 11人 ① 令和 5年 5月 7日

10組 10人 ② 令和 5年 6月11日

10組 18人 ③ 令和 5年 7月17日

８組 9人 ④ 令和 5年 8月12日

10組 14人 ⑤ 令和 6年 1月14日

第４２回おびひろ市民芸術祭 一般 24,871人

令和５年度　事　業　報　告　書

人 員 期 間

　令和５年度は、帯広市第五期指定管理事業の２年目、帯広市総合体育館の受託事業及び芽室
町中央公民館の指定管理事業の４年目を終えました。
　令和４年度から受託しておりました清水町文化センターの舞台技術操作等業務につきまして
も２年目を終了し、より一層自主自立的な法人運営に努めてまいりました。指定管理受託施設
では、効率的、効果的な管理運営と機能の発揮を心がけ、施設、設備の老朽化に向き合ってき
たところであります。

令和５年５月には新型コロナウイルス感染症の区分が第２類から５類へ移行し、コロナ前と比

較しても利用人員については少しずつではありますが戻ってきている状況であります。

また、長引く世界情勢の影響等による資材の高騰、燃料・電気料単価の高騰による大幅な負担

増に加えさらに賃金の上昇により当財団の経営環境は厳しい状況でありますが、予防保全のた

めの修繕など積極的な維持管理を行い、利用者が安心安全に利用できるよう努めてまいりまし

た。

　こうした状況の中で文化振興事業では、「五つの柱」に沿って、「おびひろ市民芸術祭」・

「大ホールでスタインウェイを弾いてみよう！」・「帯広交響楽団第４３回定期演奏会」及び

「絢香　Funtale Tour２０２３」・「舞台技術講習会」などを開催いたしました。また芽室町

中央公民館では、地域住民に向けて「メムロタウンコンサート～帯広交響楽団」・「サウン

ド・ハーベスト・ジャズ・オーケストラ～１stコンサートwithジャズフレンズ」、主管事業と

しての公民館講座「能楽講座「写謡～文字から知る能楽の魅力」」などを開催いたしました。

　スポーツ振興事業では、生涯を通じたスポーツ活動機会の創出・拡大、各種大会及びお客様

参加型イベントの開催、スポーツを通じたまちづくり・地域づくりへの参画などを柱に、「プ

ロ野球イースタンリーグ公式戦」をはじめ各種財団杯スポーツ大会の開催やスポーツ教室の開

催、令和５年度より新たな教室として、運動部の中高生を対象としてヨガの呼吸法や姿勢を取

り入れメンタルケアや競技力向上、必要な筋力や体幹の強化等運動後のリカバリーとして、身

体の使い方及び、競技力向上につなげることを目的とした「アスリートヨガ体験教室」を開催

しました。また、指導者の派遣、大学との連携、地域振興の活性化や市民交流を継続し、生涯

学習における文化、スポーツの普及振興を展開してまいりました。

　今後も引き続き職員の力を結集して、各種事業の普及振興の推進に向けた積極的な事業展開

をはかり、「お客さまに期待され信頼される財団」としての歩みを進めてまいります。

大ホールでスタインウェイを弾いてみよう！
                              （全５回)

ピアノを習っている小中
高生



事 業 名 対 象

帯広市民劇場小学校出前講座

夏休み特別講座「太鼓を打ってみよう」

帯広市民劇場小学校出前講座

夏休み特別講座「迷路を作ろう」

帯広市民劇場小学校出前講座

夏休み特別講座「ジャンボ書道」

帯広市民劇場 24校 自 令和 5年 8月23日

令和５年度小学校出前講座 125講座 至 令和 6年 2月27日

帯広市民文化ホールセミナー

「舞台技術講習会」

ロビーコンサート

～篠笛が奏でる「夏から秋へ」

１回目 1,363人

２回目 1,333人

帯広市民文化ホールセミナー 十勝管内高校演劇部 参加者 35人 ① 令和 5年11月 9日

「舞台技術アドバイスセミナー」 全道大会出場３校 ② 令和 5年11月13日

模擬公演～一般 一般 84人

帯広市民劇場小学校出前講座

冬休み特別講座「マジックを楽しもう」

令和 5年 8月13日

帯広市内小学生

令和 5年 9月18日

2,752人

帯広市内小学生 3人

高文連演劇専門部生徒、
一般演劇関係者

27人

帯広交響楽団第４３回定期演奏会 一般 825人 令和 5年 5月28日

絢香　Funtale Tour ２０２３ 一般 1,440人 令和 5年 7月22日

帯広市内小学生 4人 令和 5年 7月26日

帯広市内小学生 9人 令和 5年 7月28日

NHK交響楽団演奏会帯広公演 一般 1,214人 令和 5年 8月25日

帯広市内小学生 10人

第34回親と子のわくわく音楽会 乳幼児と保護者 825人 令和 5年 8月27日

一般 24人

令和 5年 8月28日

令和 5年 9月13日

蝶花楼桃花 独演会in帯広 一般 167人

弦巻楽団♯３８「セプテンバー」 111人一般

令和 6年 1月 5日

令和 5年 9月20日

劇団四季「クレイジー・フォー・ユー」 一般 1,322人 令和 5年10月22日

帯広市小中学生のための札響コンサート 小学４年～中学３年生 令和 5年10月26日

帯広交響楽団 第九特別演奏会 一般 1,124人 令和 5年12月17日

人 員 期 間



事 業 名 対 象

帯広市民文化ホールセミナー １回目 12人

はじめての舞台体験「冬休み舞台探検」 ２回目 10人

帯広市民文化ホールセミナー 一般

「バックステージツアー」 １６歳以上

帯広市民劇場小学校出前講座

冬休み特別講座「書初めをしよう」

帯広市民劇場 自 令和 6年 2月 4日

第１９回邦楽邦舞ワークショップ 至 令和 6年 2月25日

幼児向けのプチコンサート

～楽しいおやこあそび～

１回目 711人

２回目 557人

ティータイムコンサートvol.５

～ワンコインで楽しむ午後のひととき～

帯広市民劇場

第１９回新人演奏会～ゲスト演奏家を迎えて～

Little Concert

～家族で楽しむ音楽会～

事 業 名 対 象

芽 室 町 中 央 公 民 館

こどもアート体験事業 令和 6年 3月23日

ダンスワークショップ 令和 6年 3月24日

令和 6年 3月20日

親子で楽しむ人形劇公演 一般

帯広市内小学生 9人

315人

小学３年～中学３年生 令和 6年 1月 8日

5人 令和 6年 1月 8日

令和 6年 1月11日

乳幼児と保護者 ３４家族 104人

中　止

一般 19人

令和 6年 1月14日

帯広市民文化ホール人員計 39,349人

令和 6年 2月17日

仮面ライダースーパーライブ２０２４ 一般 令和 6年 2月25日

一般 令和 6年 3月14日中　止

一般

管弦楽器及び打楽器経験
のある小中校生

2人2組 令和 6年 3月23日

ルドルフとイッパイアッテナ 親子、一般 161人 令和 5年 9月 2日

40,046 人

メムロタウンコンサート～帯広交響楽団 一般 251人 令和 5年 9月17日

サウンド・ハーベスト・ジャズ・オーケストラ
～１stコンサートwithジャズフレンズ

一般 269人 令和 6年 1月21日

芽室町内の小学校に通う
小学生

16人

自 主 合 計

人 員 期 間

人 員 期 間

芽室町中央公民館人員計 697人



事 業 名 対 象

芽 室 町 中 央 公 民 館 講 座

自 令和 5年 4月 8日

至 令和 5年 8月26日

自 令和 5年 4月10日

至 令和 5年 6月19日

自 令和 5年 4月11日

至 令和 5年 6月20日

自 令和 5年 4月13日

至 令和 5年 6月 1日

自 令和 5年 5月20日

至 令和 5年 8月26日

自 令和 5年 5月27日

至 令和 5年 6月 3日

自 令和 5年 6月10日

至 令和 5年 7月15日

自 令和 5年 6月15日

至 令和 5年 8月 3日

自 令和 5年 7月 6日

至 令和 5年 9月 7日

自 令和 5年 7月10日

至 令和 5年 9月25日

自 令和 5年 7月11日

至 令和 5年 9月19日

自 令和 5年 9月11日

至 令和 5年10月16日

自 令和 5年10月 9日

至 令和 5年12月11日

芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

令和 5年 9月 9日

令和 5年 8月23日

日本の和楽器～津軽三味線講座

ハンドクラフト講座
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

60人

37人

多肉植物の寄せ植え講座
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

4人

ナチュラル・パッチワークキルト講座（２回
目）

121人

31人
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

めむろ書道アカデミー
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

18人

楽しいステンドグラス講座（１回目）
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

5人 令和 5年 4月22日

やさしいリラックスヨガ講座（１回目）
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

110人

能楽講座「写謡～文字から知る能楽の魅力」【前期】
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

39人

24人

腰痛！肩こり改善！楽々リンパケア講座（１回
目）

芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

ナチュラル・パッチワークキルト講座（１回
目）

エコクラフト講座～タウンバッグと小物入れを
作りましょう！

芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

ディンプルアートでステキなランプシェード作
り講座

芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

4人

中　止

ストレッチエクササイズ講座
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

26人

楽しいステンドグラス講座（２回目）
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

腰痛！肩こり改善！楽々リンパケア講座（２回
目）

芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

115人

令和 5年 7月 6日

やさしいリラックスヨガ講座（２回目）
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

192人

5人

楽しいステンドグラス講座（３回目）
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

令和 5年 9月30日

腰痛！肩こり改善！楽々リンパケア講座（３回
目）

芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

108人

5人

人 員 期 間



事 業 名 対 象

自 令和 5年10月10日

至 令和 5年12月19日

自 令和 5年10月13日

至 令和 5年12月15日

自 令和 5年10月14日

至 令和 6年 2月17日

自 令和 5年11月 9日

至 令和 5年12月21日

自 令和 5年12月 4日

至 令和 6年 1月29日

自 令和 5年12月 6日

至 令和 6年 1月31日

自 令和 6年 1月 8日

至 令和 6年 3月25日

自 令和 6年 1月 9日

至 令和 6年 3月26日

自 令和 6年 1月20日

至 令和 6年 2月17日

自 令和 6年 2月 2日

至 令和 6年 3月29日

自 令和 5年12月 4日

至 令和 5年12月18日

令和 5年 5月 6日

やさしいリラックスヨガ講座（３回目）
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

76人

芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

32人

からだと心を整え免疫力アップを目指すピラ
ティス講座

芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

81人

能楽講座「写謡～文字から知る能楽の魅力」【後期】

陶芸で干支の辰や好きな動物を作ろう！
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

14人

（子ども）お母さんに贈ろう！～母の日ポップ
アップボックスカードづくり～

芽室町内の小学校に通学
する小学3～6年生

6人

やさしいリラックスヨガ講座（４回目）
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

139人

（子ども）お父さんに感謝を込めて～父の日
ポップアップボックスカード作り

芽室町内の小学校に通学
する小学3～6年生

6人 令和 5年 6月10日

（子ども）瞬く★星空のオブジェを作りましょ
う！

芽室町内の小学校に通学
する小学4～6年生

7人 令和 5年 8月 5日

（子ども）公民館でレッツ！バルシューレ
芽室町内の幼稚園・保育
園の年中・年長

40人

（子ども）キラキラのサンキャッチャーを作っ
てみよう！

芽室町内の小学校に通学
する小学1～4年生

35人 令和 6年 1月14日

（子ども）頭の体操レクリエーション体操～
レッツ！シナプロソロジー

芽室町内の幼稚園・保育
園の年中・年長

24人 令和 6年 2月17日

パステルアート講座
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

5人 令和 5年10月13日

芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

ナチュラル・パッチワークキルト講座（３回
目）

27人

芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

137人

令和 5年11月11日カルトナージュ講座
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

11人

心とからだが目覚める～スローエアロビック
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

72人

ストレッチポールでスッキリ姿勢改善講座
芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

66人

ナチュラル・パッチワークキルト講座（４回
目）

芽室町在住の方及び同町
内の職場勤務の方

35人

腰痛！肩こり改善！楽々リンパケア講座（４回
目）

人 員 期 間



事 業 名 対 象

２．スポーツ及び生涯学習に関する講習会等開催事業
　　　定款第４条第２号及び第４号に掲げる事業は、次により行った。

事 業 名 対 象

自 令和 5年 4月17日

至 令和 5年 6月26日

自 令和 5年 7月 3日

至 令和 5年 9月25日

自 令和 5年10月16日

至 令和 5年12月18日

自 令和 6年 1月15日

至 令和 6年 3月25日

自 令和 5年 6月15日

至 令和 5年 8月 3日

自 令和 6年 1月 9日

至 令和 6年 3月12日

自 令和 5年 5月10日

至 令和 5年 7月12日

自 令和 5年 8月23日

至 令和 5年10月11日

自 令和 6年 1月24日

至 令和 6年 3月13日

自 令和 5年10月25日

至 令和 5年12月13日

自 令和 5年 5月11日

至 令和 5年 6月29日

自 令和 5年 8月24日

至 令和 5年10月12日

自 令和 5年10月26日

至 令和 5年12月21日

令和 6年 3月 9日

人 員 期 間

（子ども）コリントゲームを作ろう！
芽室町内の小学校に通学
する小学1～3年生

12人

講 座 合 計 1,729 人

合 計 41,775 人

人 員 期 間

エンジョイ♪エクササイズ!!
（１回目）

１６歳以上 260人

エンジョイ♪エクササイズ!!
（２回目）

１６歳以上 172人

エンジョイ♪エクササイズ!!
（３回目）

１６歳以上 242人

エンジョイ♪エクササイズ!!
（４回目）

１６歳以上 230人

５０歳からの健康体操 ５０歳以上 112人

ダイナミックストレッチ＆リズムエクササイズ １６歳以上 中　止

ストレッチバレエ １６歳以上 161人

陰ヨガ（１期） １６歳以上 131人

陰ヨガ（２期） １６歳以上 124人

骨盤矯正ヨガ １６歳以上 147人

からだ回復ピラティス(１期) １６歳以上 202人

からだ回復ピラティス(２期) １６歳以上 190人

からだ回復ピラティス(３期) １６歳以上 169人



事 業 名 対 象

自 令和 6年 1月18日

至 令和 6年 3月 7日

自 令和 6年 2月 2日

至 令和 6年 3月15日

自 令和 5年 6月12日

至 令和 5年 7月24日

自 令和 5年 8月21日

至 令和 5年 9月25日

自 令和 6年 1月 9日

至 令和 6年 1月30日

自 令和 5年 6月23日

至 令和 5年 8月 4日

自 令和 6年 2月 2日

至 令和 6年 3月15日

自 令和 5年 5月12日

至 令和 5年 6月16日

自 令和 5年10月 6日

至 令和 5年11月10日

自 令和 5年 8月25日

至 令和 5年 9月29日

自 令和 5年11月17日

至 令和 5年12月22日

自 令和 5年 9月20日

至 令和 5年10月25日

自 令和 6年 1月17日

至 令和 6年 2月21日

自 令和 5年 7月31日

至 令和 5年 8月 2日

からだ回復ピラティス(４期) １６歳以上 185人

ＺＵＭＢＡ（ズンバ） １６歳以上 46人

やさしい太極拳 　 １６歳以上 102人

太極気功エクササイズ １６歳以上 79人

ふまねっと＆いきいき健康体操教室
～脳が覚める～

５０歳以上 28人

コグニサイズ（１回目） ５０歳以上 18人

コグニサイズ（２回目） ５０歳以上 43人

脳活トレーニング（１回目） ５０歳以上 23人

脳活トレーニング（２回目） ５０歳以上 35人

転倒予防教室（１回目）＆体力測定会 ５０歳以上 46人

転倒予防教室（２回目） ５０歳以上 43人

はじめてのボッチャ（１回目） 小学生以上 13人 令和 5年 9月10日

はじめてのボッチャ（２回目） 小学生以上 13人 令和 5年12月 9日

はじめてのボッチャ（３回目） 小学生以上 2人 令和 6年 2月25日

レッツ！バルシューレ(１回目) 年中～小学２年生 49人

レッツ！バルシューレ(２回目) 年中～小学２年生 56人

夏休みキッズスポーツ教室 年中・年長 67人

お父さんと一緒に体力向上教室 年中・年長児とお父さん 12人 令和 5年 9月 3日

人 員 期 間



事 業 名 対 象

自 令和 6年 1月10日

至 令和 6年 2月 7日

自 令和 5年 8月21日

至 令和 5年10月 2日

自 令和 5年11月15日

至 令和 5年12月20日

自 令和 5年 6月 2日

至 令和 5年 7月 7日

自 令和 5年 9月 1日

至 令和 5年10月13日

自 令和 6年 2月 2日

至 令和 6年 3月15日

自 令和 5年 9月 6日

至 令和 5年10月25日

自 令和 5年 6月15日

至 令和 5年 7月 6日

自 令和 5年 7月13日

至 令和 5年 8月 3日

自 令和 5年10月 4日

至 令和 5年10月25日

自 令和 5年 4月21日

至 令和 5年 6月30日

自 令和 5年 7月 3日

至 令和 5年 9月11日

自 令和 5年 9月22日

至 令和 5年12月 1日

自 令和 6年 1月12日

至 令和 6年 3月22日

自 令和 5年 4月 6日

至 令和 5年 6月15日

自 令和 5年10月 2日

至 令和 5年12月 4日

ジュニア体操教室 小学１～２年生 95人

期 間

プレスポジュニア（１回目） 小学１～３年生 55人

プレスポジュニア（２回目） 小学１～３年生 74人

プレスポキッズ（１回目） 年中・年長 79人

プレスポキッズ（２回目） 年中・年長 67人

プレスポキッズ（３回目） 年中・年長 94人

はじめてのキッズバレエ 年中～小学２年生 92人

年少児・年中児(おやこ)運動教室（１回目） 年少・年中児と保護者 36人

年少児・年中児(おやこ)運動教室（２回目） 年少・年中児と保護者 22人

音楽＆リズムであそぼう（１回目） １歳～２歳児と保護者 34人 令和 5年 8月 2日

音楽＆リズムであそぼう（２回目） １歳～２歳児と保護者 41人 令和 6年 1月10日

楽しくステップエクササイズ  補食付き １６歳以上 10人

みんなで自重で自重トレーニング （１回目） １６歳以上 106人

みんなで自重で自重トレーニング （２回目） １６歳以上 133人

みんなで自重で自重トレーニング （３回目） １６歳以上 76人

みんなで自重で自重トレーニング （４回目） １６歳以上 94人

ストレッチポールで姿勢改善教室
（１回目）

１６歳以上 85人

ストレッチポールで姿勢改善教室
（２回目）

１６歳以上 103人

人 員



事 業 名 対 象

自 令和 5年 4月 5日

至 令和 5年 5月10日

自 令和 5年 5月17日

至 令和 5年 6月14日

自 令和 5年 6月22日

至 令和 5年 7月20日

自 令和 6年 2月 7日

至 令和 6年 3月 6日

自 令和 5年 4月 4日

至 令和 5年 6月 6日

自 令和 5年 6月 7日

至 令和 5年 8月 9日

自 令和 5年 8月10日

至 令和 5年10月12日

自 令和 5年10月17日

至 令和 5年12月19日

自 令和 6年 1月11日

至 令和 6年 3月14日

自 令和 5年 4月14日

至 令和 5年 5月19日

自 令和 5年 8月18日

至 令和 5年 9月15日

自 令和 5年 7月 5日

至 令和 5年 8月 2日

自 令和 5年 9月 1日

至 令和 5年11月 3日

自 令和 5年10月19日

至 令和 5年11月16日

自 令和 5年 4月 4日

至 令和 5年 5月 2日

自 令和 5年 6月23日

至 令和 5年 7月21日

自 令和 5年11月16日

至 令和 5年12月21日

自 令和 6年 2月 1日

至 令和 6年 2月29日

期 間

姿勢がきれいになる教室（１回目） １６歳以上 54人

人 員

姿勢がきれいになる教室（２回目） １６歳以上 71人

姿勢がきれいになる教室（３回目） １６歳以上 55人

姿勢がきれいになる教室（４回目） １６歳以上 58人

ヨガ（１回目） １６歳以上 146人

ヨガ（２回目） １６歳以上 139人

ヨガ（３回目） １６歳以上 107人

ヨガ（４回目） １６歳以上 125人

ヨガ（５回目） １６歳以上 104人

体が硬い人向けヨガ（１回目） １６歳以上 113人

体が硬い人向けヨガ（２回目） １６歳以上 96人

疲れない身体を目指すヨガ（１回目） １６歳以上 中　止

疲れない身体を目指すヨガ（２回目） １６歳以上 中　止

疲れない身体を目指すヨガ（３回目） １６歳以上 中　止

筋膜リリースヨガ（１回目） １６歳以上 72人

筋膜リリースヨガ（２回目） １６歳以上 76人

筋膜リリースヨガ（３回目） １６歳以上 67人

筋膜リリースヨガ（４回目） １６歳以上 68人



事 業 名 対 象

自 令和 5年 9月14日

至 令和 5年10月12日

自 令和 6年 1月10日

至 令和 6年 2月 7日

自 令和 5年 4月 4日

至 令和 6年 3月19日

自 令和 5年 4月 6日

至 令和 6年 3月14日

自 令和 5年 5月10日

至 令和 6年 3月13日

自 令和 5年 4月 5日

至 令和 6年 3月22日

自 令和 5年 4月 5日

至 令和 6年 3月22日

自 令和 5年 4月 4日

至 令和 6年 2月29日

自 令和 5年 4月 7日

至 令和 6年 3月19日

自 令和 5年 4月 7日

至 令和 6年 3月14日

自 令和 5年 7月31日

至 令和 5年 8月 3日

自 令和 6年 1月 5日

至 令和 6年 1月 7日

自 令和 6年 1月12日

至 令和 6年 1月26日

令和 5年 6月 4日

筋膜リリースヨガ  夜の部１ １６歳以上 54人

人 員

筋膜リリースヨガ  夜の部２ １６歳以上 68人

アスリートヨガ体験教室 運動部に所属する中高生 12人

BURNOUT NORMAL（中級）
（旧館プログラム）

１６歳以上（女性限定） 322人

ABCRACKS
（旧館プログラム）

１６歳以上（女性限定） 224人

CORE　FITNESS
（旧館プログラム）

１６歳以上（女性限定） 232人

CANDLEYOGA
（旧館プログラム）

１６歳以上（女性限定） 528人

ENJOY STEP
（旧館プログラム）

１６歳以上（女性限定） 531人

FIERCE CAMP
（旧館プログラム）

１６歳以上（女性限定） 365人

FIERCE CAMP45
（旧館プログラム）

１６歳以上（女性限定） 511人

UPPER BODY
（旧館プログラム）

１６歳以上（女性限定） 484人

Inbody測定 満６歳以上 128人 通　　年

看護師によるフットケア
～歩ける足をいつまでも～

５０歳以上 10人 令和 5年 9月24日

生活習慣病予防セミナー ５０歳以上 17人 令和 6年 2月18日

管理栄養士（明治）による食育セミナー
体力測定会に参加する子
供と保護者、ホコテン来
場者

0人 令和 5年 9月 3日

夏休みジュニアヒップホップダンス 小学２～６年生 57人

冬休みジュニアヒップホップダンス 小学２～６年生 64人

ベビーダンス教室
生後３ヶ月～２歳前後の
乳幼児と保護者

24人

期 間



事 業 名 対 象

自 令和 5年 4月 1日

至 令和 6年 3月31日

自 令和 5年 9月 1日

至 令和 6年 3月31日

自 令和 5年 7月23日

至 令和 6年 3月14日

自 令和 5年 4月 3日

至 令和 5年 5月 8日

自 令和 5年 5月15日

至 令和 5年 6月26日

自 令和 5年 8月21日

至 令和 5年10月 2日

自 令和 5年10月16日

至 令和 5年11月20日

自 令和 6年 2月19日

至 令和 6年 3月25日

自 令和 5年 4月 3日

至 令和 5年 5月 8日

自 令和 5年 5月15日

至 令和 5年 6月26日

自 令和 5年 8月21日

至 令和 5年10月 2日

自 令和 5年 4月10日

至 令和 5年 5月15日

自 令和 5年 6月 5日

至 令和 5年 7月10日

自 令和 5年 8月28日

至 令和 5年10月 2日

自 令和 5年10月16日

至 令和 5年11月20日

自 令和 6年 2月19日

至 令和 6年 3月25日

自 令和 5年 6月23日

至 令和 5年12月 4日

自 令和 5年 7月24日

至 令和 5年 7月29日

キッズパーソナルトレーニング
（体操の個別指導）

年中～小学６年生 123人

人 員

大人パーソナルトレーニング １８歳以上 0人

ソフトテニスパーソナル 小学５年生～中学３年生 21人

おやこ水泳教室（１回目）
１歳(歩ける幼児）～３
歳児と保護者

178人

おやこ水泳教室（２回目）
１歳(歩ける幼児）～３
歳児と保護者

266人

おやこ水泳教室（３回目）
１歳(歩ける幼児）～３
歳児と保護者

318人

おやこ水泳教室（４回目）
１歳(歩ける幼児）～３
歳児と保護者

266人

おやこ水泳教室（５回目）
１歳(歩ける幼児）～３
歳児と保護者

262人

ベビースイミング（１回目）
６カ月～２歳未満の幼児
と保護者

124人

ベビースイミング（２回目）
６カ月～２歳未満の幼児
と保護者

116人

ベビースイミング（３回目）
６カ月～２歳未満の幼児
と保護者

192人

幼児水泳教室（１回目）A、B、C 年中･年長 533人

幼児水泳教室（２回目）A、B、C 年中･年長 528人

幼児水泳教室（３回目）A、B、C 年中･年長 505人

幼児水泳教室（４回目）A、B、C 年中･年長 442人

幼児水泳教室（５回目）A、B 年中･年長 240人

プレ体育年長さん 年長児 656人

幼児サマースイミング（集中Ａコース） 年中･年長 162人

期 間



事 業 名 対 象

自 令和 5年 7月31日

至 令和 5年 8月 5日

自 令和 5年 6月10日

至 令和 5年 7月15日

自 令和 5年 8月19日

至 令和 5年 9月23日

自 令和 5年 5月24日

至 令和 5年 6月16日

自 令和 5年 6月21日

至 令和 5年 7月14日

自 令和 5年 8月30日

至 令和 5年 9月22日

自 令和 5年 9月27日

至 令和 5年10月20日

自 令和 5年 5月19日

至 令和 5年11月17日

自 令和 5年11月 5日

至 令和 5年11月26日

自 令和 5年 7月24日

至 令和 5年 7月29日

自 令和 5年 7月31日

至 令和 5年 8月 5日

自 令和 5年 4月12日

至 令和 5年 4月15日

自 令和 5年 4月19日

至 令和 5年 4月22日

自 令和 5年 6月16日

至 令和 5年 9月29日

自 令和 5年 4月 7日

至 令和 5年 7月21日

自 令和 5年10月11日

至 令和 6年 3月20日

自 令和 5年 8月18日

至 令和 5年10月20日

自 令和 5年11月 9日

至 令和 6年 3月14日

期 間

幼児サマースイミング（集中Ｂコース） 年中･年長 171人

人 員

年少児水泳教室（１回目） 年少児 121人

年少児水泳教室（２回目） 年少児 114人

めだか水泳教室（１回目）A、B 小学１～６年生の初心者 516人

めだか水泳教室（２回目）A、B 小学１～６年生の初心者 509人

めだか水泳教室（３回目）A、B 小学１～６年生の初心者 360人

めだか水泳教室（４回目） 小学１～６年生の初心者 289人

めだかＵＰ 小学４～６年生 1,003人

めだかＵＰα 小学４～６年生 51人

Jr.サマースイミング（集中Ａコース） 小学１～３年生の初心者 334人

Jr.サマースイミング（集中Ｂコース） 小学１～３年生の初心者 285人

春めだか短期水泳教室（１回目） 小学１～６年生の初心者 149人

春めだか短期水泳教室（２回目） 小学１～６年生の初心者 142人

初めてスイミング １６歳以上 275人

５０歳からの水泳教室（１回目） ５０歳以上 223人

５０歳からの水泳教室（２回目） ５０歳以上 285人

チャレンジ☆スイミング（１回目） １６歳以上 127人

チャレンジ☆スイミング（２回目） １６歳以上 156人



事 業 名 対 象

自 令和 5年 5月18日

至 令和 6年 3月14日

自 令和 5年 4月 6日

至 令和 6年 3月 7日

自 令和 5年 4月 5日

至 令和 5年 5月31日

自 令和 5年10月18日

至 令和 5年11月22日

自 令和 6年 2月 7日

至 令和 6年 3月13日

自 令和 5年 4月 5日

至 令和 5年 6月14日

自 令和 5年 8月30日

至 令和 5年11月 1日

自 令和 6年 2月 7日

至 令和 6年 3月 6日

自 令和 5年 7月25日

至 令和 5年 9月 1日

自 令和 5年 8月 3日

至 令和 5年 9月14日

自 令和 5年 6月 5日

至 令和 5年 7月 5日

自 令和 5年 6月 6日

至 令和 5年 8月 8日

自 令和 5年 8月 7日

至 令和 5年10月 9日

自 令和 5年 8月30日

至 令和 5年 9月27日

自 令和 6年 2月 7日

至 令和 6年 3月13日

令和 5年 7月 9日

期 間

小学１～３年の年間水泳教室A、B 小学１～３年生 2,785人

人 員

第２３回スインピア記録会 小学生以上 43人 令和 5年12月 3日

水中ウォーキング教室 １６歳以上 600人

朝・水中エアロビクス（１回目） １６歳以上 141人

朝・水中エアロビクス（２回目） １６歳以上 102人

朝・水中エアロビクス（３回目） １６歳以上 100人

とんでけ脂肪ビクス（１回目） １６歳以上 135人

とんでけ脂肪ビクス（２回目） １６歳以上 119人

とんでけ脂肪ビクス（３回目） １６歳以上 26人

ナイター卓球教室 １６歳以上 103人

硬式テニス教室（すぱーく） １６歳以上 40人

ソフトテニススクール 小学４年生～中学１年生 104人

硬式テニスナイター教室
１６歳以上の初心者、中
級者程度

249人

ソフトテニスレベルアップ教室
中学生以上のソフトテニ
ス経験者

137人

ソフトテニス基礎教室① 小学５年生～中学２年生 40人

ソフトテニス基礎教室② 小学６年生～中学３年生 109人

高学年硬式テニス体験教室 小学４～６年生 7人

低学年硬式テニス体験教室 小学１～３年生 5人 令和 5年 7月 1日



事 業 名 対 象

自 令和 5年 7月25日

至 令和 5年 9月 5日

自 令和 5年 9月11日

至 令和 5年 9月27日

自 令和 5年10月 2日

至 令和 5年10月18日

自 令和 5年10月23日

至 令和 5年11月 8日

自 令和 5年11月13日

至 令和 5年11月29日

自 令和 5年 7月29日

至 令和 5年 7月30日

自 令和 5年10月23日

至 令和 5年11月27日

自 令和 6年 1月 4日

至 令和 6年 1月 6日

自 令和 6年 1月 4日

至 令和 6年 1月 6日

自 令和 5年10月 5日

至 令和 5年11月 9日

自 令和 5年12月15日

至 令和 6年 1月19日

自 令和 5年12月18日

至 令和 5年12月20日

自 令和 5年12月 2日

至 令和 5年12月 3日

小学生硬式テニス教室 小学１～６年生 43人

人 員 期 間

親子テニス教室 小学１～６年生と保護者 10人 令和 5年 5月27日

ちびっこスケート教室（１回目）
小学１・２年生及び３～
６年生の未経験者

中　止

ちびっこスケート教室（２回目）
小学１・２年生及び３～
６年生の未経験者

371人

ちびっこスケート教室（３回目）
小学１・２年生及び３～
６年生の未経験者

201人

ちびっこスケート教室（４回目）
小学１・２年生及び３～
６年生の未経験者

394人

はじめてのスケート教室 
年中～小学２年生の初心
者

80人

フィギュアスケート教室
４歳以上の方(補助なし
で滑走出来る方）

中　止

冬休み初心者スピードスケート教室 小学１～３年生の初心者 98人

冬休み初心者スピードスケート教室（増設） 小学１～３年生の初心者 77人

ショートトラックスケート教室
中学生以上のスピードス
ケート経験者

中　止

スピードスケートワンポイントレッスン
小学生以上の初心者
（約１０分）

17人

初心者ちびっこスピードスケート教室
今冬からスケートを始め
る小学生（１～６年生）

167人

キッズスピードスケート教室
年中・年長の未経験者・
初心者

156人

幼児と児童の走り方教室 年中・年長 41人 令和 5年 5月14日

幼児と児童の走り方教室 小学１～３年生 73人 令和 5年 5月14日

５・６年生のための走り方教室 小学５～６年生 8人 令和 5年 9月 3日

集まれ！キッズサッカー教室 年中・年長 34人 令和 5年 6月11日



事 業 名 対 象

小学生 48人

大人 12人

自 令和 5年 8月19日

至 令和 5年 9月10日

自 令和 5年10月 7日

至 令和 5年10月 8日

自 令和 5年10月 7日

至 令和 5年10月15日

自 令和 5年10月11日

至 令和 5年10月27日

自 令和 5年11月17日

至 令和 5年11月19日

自 令和 5年 7月10日

至 令和 5年 7月14日

自 令和 5年 9月18日

至 令和 5年10月16日

２０２３プロ野球イースタン・リーグ公式戦
「北海道日本ﾊﾑﾌｧｲﾀｰｽﾞ vs 読売ｼﾞｬｲｱﾝﾂ」

４歳以上 4,734人 令和 5年 7月16日

人 員 期 間

28ﾁｰﾑ 770人

プロ野球イースタン・リーグ公式戦
観戦野球教室

市内野球少年団 令和 5年 7月16日

プロ野球イースタン・リーグ公式戦
高校生観戦野球教室

道高野連十勝支部に加盟
している野球部

17人 令和 5年 7月16日

１８歳以上 24ﾁｰﾑ 168人 令和 5年 9月17日

第３８回財団旗少年野球大会 小学生 13ﾁｰﾑ 449人

第３６回財団杯U-12サッカー大会
日本サッカー協会第４種
加盟の小学生チーム

第１５回財団杯パークゴルフ大会 １６歳以上 31人 令和 5年10月 7日

第３７回財団杯
ちびっこアイスホッケー大会

帯ア連所属の小学生 5ﾁｰﾑ 476人

第２０回十勝地区パラ水泳大会兼
第１８回帯広市文化ｽﾎﾟｰﾂ振興財団HCｽｲﾑﾌｪｽﾀ

第３０回財団杯
女子アイスホッケー大会

帯ア連所属の女性 4ﾁｰﾑ 243人

２０２３’
帯広の森スピードスケート競技会

バッジテストＡ級以上 800人

第１７回 財団杯タグラグビー大会兼SMBCカップ第２
０回全国小学生タグラグビー大会北海道ブロック十
勝支部予選

４年生以上の小学生で構
成されたチーム

6ﾁｰﾑ 48人 令和 5年12月 3日

第３７回財団杯
ママさんバレーボール大会

家庭婦人 8ﾁｰﾑ 94人 令和 6年 2月11日

第１２回財団杯北海道雪中パークゴルフ大会兼
帯広市健康スポーツ推進雪中パークゴルフ大会

１６歳以上 57人 令和 6年 2月10日

第３１回帯広・韓国
アイスホッケー親善交流大会

高校生 中　止 令和 5年 8月予定

第１３回帯広・韓国高校生
バスケットボール交歓大会

帯広選手団・韓国松都高
等学校選手団

31人

帯広市スポーツフェスティバル 幼児以上 1,988人

令和 5年10月 8日身体・知的障がい者 47人

第３２回財団杯
身障者パークゴルフ大会

帯広市内在住で身体障が
い者手帳を持ってる方

9人 令和 5年 9月 9日

第１５回財団杯
帯広オープン・男女団体混合卓球大会



事 業 名 対 象

自 令和 5年 9月17日

至 令和 6年 3月24日

自 令和 5年 8月15日

至 令和 5年 8月24日

自 令和 5年12月 2日

至 令和 5年12月17日

自 令和 5年12月18日

至 令和 6年 1月10日

自 令和 5年 5月予定

至 令和 5年11月予定

自 令和 5年 4月予定

至 令和 5年10月予定

自 令和 5年 4月予定

至 令和 5年10月予定

自 令和 5年 4月予定

至 令和 5年10月予定

自 令和 5年 7月 9日

至 令和 5年 9月10日

自 令和 5年 6月 6日

至 令和 5年 9月14日

自 令和 5年 6月12日

至 令和 5年 9月25日

自 令和 5年 4月 5日

至 令和 6年 3月27日

自 令和 5年 5月10日

至 令和 5年 9月16日

人 員 期 間

楽しいアイスホッケー教室 ５歳～小学３年生 中　止

第３８回日本ｸﾗﾌﾞﾕｰｽｻｯｶｰ選手権（Ｕ-１５）
大会・十勝開催支援

大会選手・役員 1,385人

２０２３
フードバレーとかちマラソン大会

年齢制限なし 4,735人 令和 5年10月29日

ほっとドリームプロジェクト
スケートキングダム（小中学生）

スケート競技を行ってい
る小学生～中学生

211人 令和 5年11月 3日

令和 6年 2月 3日

ほっとドリームプロジェクト
キッズスピードスケート基礎教室

市内幼稚園・保育所
（園）児の年中・年長相
当の初心者

301人

ほっとドリームプロジェクト
初心者ちびっこスピードスケート教室

今冬からスピードスケー
トを始める帯広市内小学
生初心者

324人

おびひろの森スポーツクラブ
｢はつらつ｣事業
『コーディネーション道場』

幼児 中　止

小学校低学年 中　止

小学校高学年 中　止

大樹町教育委員会主催水泳教室水泳指導
(指導者派遣事業)

初心者 －
大樹町教育委員会主催水泳教室水泳指導
(指導者派遣事業)

１６歳以上 －
大樹町水泳少年団水泳指導
(指導者派遣事業)

小学１～６年生 －
水中散策鯛水泳指導
(指導者派遣事業)

１６歳以上 －
更別水泳少年団水泳指導
(指導者派遣事業)

小学１～４年生 －
柏小地区ｺﾐｭﾆﾃｨ講座「バルシューレ」指導
(指導者派遣事業)

小学１～４年生 － 令和 6年 2月17日

令和 5年 8月26日

ほっとドリームプロジェクト
スケートキングダム（キッズ）

自力滑走のできる十勝管
内の年中・年長の幼児ス
ピードスケート競技者

おびひろの森スポーツクラブ｢はつらつ｣
事業『ズンバ』

成人・一般 中　止

ほっとドリームプロジェクト
スケートキングダム（中高生）兼指導者講習会

スケート競技を行ってい
る十勝管内の高校生、中
学生及び小・中・高ス
ケート指導者

95人

22人



事 業 名 対 象

自 令和 5年12月 4日

至 令和 5年12月18日

自 令和 5年12月 6日

至 令和 6年 1月31日

３．スポーツ施設の設置、維持運営事業

　　　定款第４条第３号に掲げる事業は、次により行った。

　　　　「すぱーく帯広の運営」

（利用状況） （開館321日）

区 分 個 人 使 用

小 中 学 生 567人

高 校 生 88人

高 齢 者 673人

大 人 1,078人

そ の 他 132人 94人

2,398人

147人

小 計 2,551人 16,909人

合 計 19,460人

４．地域振興と活性化及び市民交流に関する事業

　　　定款第４条第５号に掲げる事業は、次により行った。

事 業 名 対 象

自 令和 5年 4月 1日

至 令和 6年 3月31日

自 令和 5年 8月14日

至 令和 5年 9月25日

２０２３帯広まちなか歩行者天国への協賛及び参加

芽室町中央公民館事業指導
「公民館でレッツ！バルシューレ」

詳細芽室町中央公民館事業に記載

芽室町中央公民館事業指導
「ストレッチポールで姿勢改善講座」

詳細芽室町中央公民館事業に記載

芽室町中央公民館事業指導
「頭の体操レクリエーション体操～レッツ！シナプ
ロソロジー」

詳細芽室町中央公民館事業に記載 令和 6年 2月17日

人 員 期 間

合 計 43,030 人

　　　（施設の概要）　　建築面積：1,593.73㎡　　　構　造：鉄骨造・平屋建　　

専　　　用　　　使　　　用

ス ポ ー ツ 14,270人

催 物

観 覧 者 13人

ス ポ ー ツ

催 物

人 員 期 間

小学生低学年を対象とし
た運動能力テスト

インクルージョンボール地域貢献事業
60円×1,200球
(Ｈ27～Ｒ5→8400球贈呈
済み） －

大人の方を対象をとした
ＩｎＢｏｄｙ体験会

61人

7人

令和 5年 9月 3日

スピードスケート合宿者開放事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　合宿者（中学生以上） 316人



事 業 名 対 象

５．文化スポーツ施設等管理運営、利用促進事業 （利用状況別添資料１）

　　　定款第４条第６号に掲げる事業は、次により行った。

　　【帯広市】指定を受けた、次に掲げる文化・スポーツ施設の管理運営と利用促進

・　帯広の森体育館 　・　帯広の森研修センター

・　帯広の森屋内スピードスケート場 　・　帯広の森アイスアリーナ

・　帯広の森第二アイスアリーナ 　・　帯広の森野球場

・　帯広の森陸上競技場 　・　帯広の森市民プール

・　帯広の森弓道場・アーチェリー場 　・　帯広の森テニスコート

・　帯広の森スポーツセンター 　・　帯広の森球技場

・　南町等屋外運動施設（６施設） 　・　帯広市民文化ホール

　　【芽室町】指定を受けた、次に掲げる文化施設の管理運営と利用促進

・　芽室町中央公民館

　　【スポーツ庁】ナショナルトレーニングセンター競技別強化拠点施設高機能化事業

　　　　         （帯広の森屋内スピードスケート場附帯事業）

　　【とかちウェルネスファーム株式会社】指定管理事業受託に伴う共同企業体事業

　　　　         （帯広市総合体育館　運営・維持管理業務）

スピードスケート合宿者開放事業
（帯森競技会出場者）

合宿者
（帯森競技会出場者の
み）

44人

人 員

令和 5年11月13日

みんなで楽しく!リトミック(１・２歳児) １・２歳児と保護者 31人 令和 5年 6月13日

みんなで楽しく!リトミック(０歳児) ０歳児と保護者 32人 令和 5年10月17日

みんなで楽しく!リトミック(１・２歳児) １・２歳児と保護者 24人 令和 6年 2月27日

グラウンド整備講習会（春季） 高野連所属の高校生 中　止 令和 5年 4月26日

グラウンド整備講習会（夏季） 高野連所属の高校生 中　止 令和 5年 6月14日

グラウンド整備講習会（秋季） 高野連所属の高校生 中　止 令和 5年 9月20日

グラウンド整備講習会（帯広の森野球場）
中体連所属の監督・コー
チ

20人 令和 5年 6月 4日

グラウンド整備講習会（平和球場）
少年野球の父兄・軟式野
球連盟

中　止 令和 5年 6月 4日

合 計 535 人

期 間



　　【清水町】舞台設備操作等受託事業

　　　　         （清水町文化センター舞台設備操作等業務）

６．その他目的達成のための事業

　　　定款第４条第７号に掲げる事業は、次により行った。

　（１）管理施設利用者への利便供与及び公益目的事業実施の財源の一部を賄うための収益事業

　（２）文化、スポーツ、福祉を通じた社会貢献や振興に寄与するための地元大学との連携事業

事 業 名 対 象

自 令和 5年 4月 1日

至 令和 6年 3月31日

自 令和 5年11月17日

至 令和 5年11月18日

20人

18人

自 令和 5年 4月 1日

至 令和 6年 3月31日

人 員 期 間

帯広大谷短期大学連携事業「美活食」
テーマ『低糖質』『腸活』『肌活』『温活』

年齢制限なし －

帯広大谷短期大学連携事業
リカバリーバー

帯森スケート競技会参加
者

97人

帯広畜産大学連携事業 みんなのちくだい。
「Let's go！みんなでカーリング」

小学１～６年生と保護者
午前の部

令和 5年11月 3日
午後の部

帯広畜産大学連携事業 みんなのちくだい。
「アメフトふれあい体験」

小学１～６年生 6人 令和 5年12月16日

テーブルフォートゥー事業「TFTメニューの提案」 発展途上国の子ども －

合 計 141 人


